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Kirche bringt Sport in Bewegung 

ELKB stellt ihre kirchliche Sportarbeit neu auf 

Die Evangelisch-Lutherische Kirche in Bayern (ELKB) richtet ihre kirchliche Sportarbeit neu aus. Ziel ist 
es, angesichts des kirchlichen Wandels und begrenzter Ressourcen Kräfte zu bündeln, Strukturen zu 
vereinfachen und die Verbindung von Bewegung und Glaube nachhaltig zu stärken. Ein Team aus Haupt- 
und Ehrenamtlichen hat im letzten Jahr in einem intensiven Überarbeitungsprozess die Grundlage dafür 
geschaffen. 

Landesbischof Christian Kopp unterstreicht die Bedeutung des Sports im kirchlichen Kontext: „Sport 
bringt Menschen in Bewegung, körperlich und mental. Er eröffnet Räume, in denen Werte wie Fairness, 
Respekt und Solidarität gelebt werden. Genau hier hat Kirche etwas beizutragen und deshalb bleibt 
Sport ein wichtiges Feld unserer kirchlichen Arbeit.“ 

Neue Leitungsstruktur und Serviceteam für die kirchliche Sportarbeit 

Kern der Neuausrichtung ist ein neues Leitungsteam Kirche und Sport Bayern. In diesem Gremium 
arbeiten Vertreterinnen und Vertreter kirchlicher Sportverbände, der Evangelischen Jugend, der 
Sportarbeit in den Dekanatsbezirken sowie Sportpfarrerin Stephanie Mages (Dekanat Nürnberg), 
Sportreferent Reinhold Schweiger (Wirkstatt evangelisch) zusammen. Sportpfarrerin und 
Sportreferent betonen die Bedeutung kirchlicher Sportarbeit: „Körper, Geist und Seele bilden eine 
Einheit. Bewegung und Besinnung gehören im kirchlichen Sport eng zusammen. So wird Sport in und 
mit der Kirche zu einem Ort von Begegnung, Sinnstiftung und Lebensfreude.“ 

Das Leitungsteam übernimmt künftig die strategische Ausrichtung der kirchlichen Sportarbeit, nimmt 
landesweite Sportereignisse in den Blick – etwa den B2Run München am 15. Juli, bei dem etwa 370 
kirchliche und diakonische Läufer am Start sein werden – und verantwortet zentrale Formate wie das 
Sportforum Kirche und Sport. 

Ergänzt wird diese Struktur durch ein Serviceteam Kirche und Sport als zentrale Anlaufstelle innerhalb 
der ELKB. Hier werden Anfragen gebündelt, Projekte koordiniert und Ressourcen gemeinsam genutzt. 
Geplant sind unter anderem ein gemeinsamer Materialpool, die Zusammenarbeit mit dem Förderverein 
ej-sport in Bayern e.V. sowie thematisch fokussierte Jahresaktionen, etwa zu Laufveranstaltungen, 
Fahrradgottesdiensten oder sportlichen Großereignissen: die bayerische KonfiCup Endrunde am 18. 
April, der Konfi-Aktivtag am 26. September und das Inklusive Basketballevent am 14. November mit 
Teilnehmern aus ganz Deutschland. Das Serviceteam unterstützt Gemeinden, Dekanate und Initiativen 
zudem mit Impulsen für Aktionen und Andachten bei Sportevents. 
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Sportforum als zentrales Netzwerkformat 

Das Sportforum Kirche und Sport ist ein zentrales Element der neuen Struktur. Es findet künftig zweimal 
jährlich statt, in diesem Jahr am 25. April und 24. Oktober. Es versteht sich als Netzwerktreffen, Denk- 
und Resonanzraum für alle sportaffinen Menschen in der ELKB. Haupt- und Ehrenamtliche, 
Pfarrpersonen und Engagierte kommen hier zusammen, um sich auszutauschen, voneinander zu lernen, 
neue Ideen zu entwickeln und Kirche im sportlichen Kontext weiterzudenken. 

Weitere Informationen finden Sie auf www.kirche-und-sport-bayern.de 

München/Nürnberg, 29. Januar 2026 

Christine Büttner, Pressesprecherin 
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